
Kindertheater für Grundschulen
mit Henrietta & Co.

Henrietta und  
die Schatzinsel

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

Kontakt
kindertheater @ aok.de
aok.de/kindertheater

Henrietta und die Schatzinsel – Schulgastspiele 2022

10.05. Harrislee Zentralschule Harrislee 
Alt Frösleer Weg 39, 24955 Harrislee 

11.05. Mölln Till-Eulenspiegel-Grundschule 
Auf dem Schulberg, 23879 Mölln

12.05. Greven Kath. Grundschule St. Martini
Barkenstraße 12, 48268 Greven

17.05. Nieheim Katholische Grundschule Nieheim
Zur Warte 14, 33039 Nieheim

18.05. Soest Bruno-Grundschule
Niederbergheimer Straße 40, 59494 Soest

19.05. Lünen Elisabethschule
Zum Karrenbusch, 44536 Lünen



Henrietta und  
die Schatzinsel

Henrietta hat sich in der Schule mit ihren besten Freunden Lara und  
Theo gestritten, und auch ihre Eltern haben keine Zeit für sie – obwohl 
sie am nächsten Tag auf Klassenfahrt fährt und nicht weiß, wie sie  
ihren Koffer packen soll.

Ihr Freund Herr Quassel aber weiß, was man für eine große Reise  
braucht.  Auf seinem Piratenschiff, der Kawibik, segeln die beiden 
auf eine Schatzinsel.

Dort treffen sie die furchtlosen, berüchtigten Piraten Jack und Jonny 
und eine Uhr,  die keine Zeit hat. Weiterhin die besten Hasenfreunde 
Manni und Mimi, die ständig diskutieren und den Flaschengeist 
Baldowin Semmelbrösel, der das Wünsche-Erfüllen verlernt hat.

Durch sie erkennt Henrietta, dass Freundschaft, Selbstvertrauen und 
Mut wichtiger sind als alles Gold der Welt.

Das AOK-Kindertheater mit „Henrietta“

Liebe Eltern,

die Notwendigkeit von Gesundheitsförderung ist in der Zeit von Corona 
wichtiger denn je. Mit unserem Programm „Henrietta & Co.“ möchten 
wir mögliche Sorgen und Nöte von Kindern aufgreifen, sie zu mehr Be-
wegung motivieren und ihnen Anregungen für eine ausgewogene und 
gesunde Ernährung geben.

2017 haben wir das AOK-Präventionsprogramm „Henrietta & Co. –  
Gesundheit spielend lernen“ entwickelt, um Lehrkräfte, Pädagoginnen 
und Pädagogen im Unterricht oder in der Ganztagsbetreuung zu unter-
stützen.

Neben dem didaktischen Lern- und Spielmaterial setzt das Programm 
auf die emotionale Impulskraft der drei AOK-Theaterstücke, die inhalt-
lich den Themenfeldern Ernährung, Bewegung und psychische Gesund-
heit zugeordnet sind.

Im Mittelpunkt der Theaterstücke stehen die Abenteuer der neugierigen 
Grundschülerin Henrietta, die Ihre Kinder bereits im Schulalltag begleitet.

Deshalb freuen wir uns, mit einer Aufführung des Theaterstücks 
„Henrietta und die Schatzinsel“ in der Grundschule Ihres Kindes 
zu gastieren.

Weitere Informationen zu den Theaterstücken sowie zum Präventions-
programm „Henrietta & Co.“ finden Sie unter: aok.de/kindertheater

Mit herzlichen Grüßen 

Ihre AOK NordWest


